
„Wir machen Gräfelfing zur 
sportlichsten Gemeinde Bayerns !“  

Der Runde Tisch Sport in Gräfelfing 



Der Beginn – Die Idee des Runden Tisches  

Eine Initiative des TSV Gräfelfing: Florian Brenner, TSV Vizepräsident
Dr. Andreas Krumpholz, Abteilungsleiter Leichtathletik 

Kick-off: Präsentation im Sport- und Bildungsausschusses der Gemeinde Gräfelfing zur Einberufung des Runden 
Tisches Sport am 11.5.2021

In Gräfelfing ist zwar schon ein vielfältiges Sportangebot vorhanden, aber es  gibt noch Vieles zu verbessern

Schaffung eines regelmäßiges Forums, in dem sich alle am Sportleben Beteiligten sowie Vertreter des gesamten 
gesellschaftlichen Spektrums austauschen, vernetzen, Defizite aufzeigen und Verbesserungen erreichen 

Entwicklung eines Gesamtkonzeptes: Es soll immer weniger dem Zufall überlassen bleiben, ob jemand in Gräfelfing 
Sport treibt und welches Sportangebot Gräfelfing seinen Bürgern bietet 

Die verbesserten Rahmenbedingungen für das Sporttreiben sollen zu einer höheren Lebensqualität in Gräfelfing führen 



Die Teilnehmer - vertreten alle am Sport Beteiligten
und den größten Teil des gesellschaftlichen Spektrums 
Peter Köstler 
Bürgermeister

Florian Brenner 
Vizepräsident TSV Gräfelfing / Gemeinderat

Lion Buro  
Vertreter Jugend / Junge Erwachsene / Gemeinderat

Florian Ernstberger 
Gemeinderat

Thibaut Weise 
Elternbeirat Grundschule Gräfelfing

Magalie Ross 
Vertreterin Jugend/ junge Erwachsene, Trainerin TSV Gräfelfing

Barbara Reif 
Rektorin Grundschule Gräfelfing

Sylvia Mrozik 
Neubürgerin in Gräfelfing

Anja Mutzenbecher 
Kommerzieller Betreiber, Yogalehrerin

Karola Albrecht
Volkshochschule Würmtal

Sabine Kraus
Kreisjugendring

Bernd Ulshöfer 
Kommerzieller Betreiber, Kampfsportstudio, Gemeinderat

Benno Stübner 
Vertreter Senioren

Dr. Hubert Birner 
Vorsitzender Elternbeirat Kurt Huber Gymnasium

Eva Nonnenbroich 
Sportlehrerin Kurt Huber Gymnasium

Frauke Schwaiblmair 
Gemeinderat, Inklusion / Behinderte

Dr. Andreas Krumpholz 
Initiator

Rolf Zimmer
Berater



In 10 Monaten hat der Runde Tisch bereits viel 
erreicht !  

Drei Sitzungen abgehalten (1. Sitzung pro Quartal) ; engagierte Teilnehmer rekrutiert; lebhafte 
Diskussionen geführt; Vorbereitung und Moderation liegt bei Dr. Andreas Krumpholz mit Unterstützung 
von Rolf Zimmer

Rahmenbedingungen definiert: 
- Der Runde Tisch kann Anregungen geben, die konkrete Umsetzung liegt bei den Trägern der 

Sportangebote, z.B. Bildungseinrichtungen und Vereinen
- Die Gemeinde unterstützt, wo sie kann (mit Hr. Köstler als „Motor“ und Ideengeber)  

Zielbild für ein Sportangebot in Gräfelfing verabschiedet (siehe Anhang), u.a.
- weites Angebot für den Breitensport, aber auch selektiv für den Leistungssport (beides geht Hand in 

Hand). Auch der Behindertensport ist wichtig
- Jeder Bürger kann durch einfachen, niederschwelligen Zugang ein vielfältiges Sportangebot nutzen



In 10 Monaten hat der Runde Tisch bereits viel 
erreicht ! (cont´d)

Sportangebot in Gräfelfing weitgehend erfasst 

Konkrete Projekte definiert, deren Umsetzung der Runde Tisch erfolgreich vorangetrieben hat: 

- Fitnessgeräte: Aufstellung von Sportgeräten für alle auf  vorhanden Spiel- und Sportplätzen der 
Gemeinde (Spielplätze an der Kerschensteinerstr., am Neunerberg und in der 
Heitmeiersiedlung, je zwei Geräte, vorgesehen; Trimm-Dich-Parcour am Anger mit acht bis 
zehn Geräten geplant)

- „Mitternachtssport“ : Öffnung der 3fach-Turnhalle am KHG am Freitagabend für Sportler/innen 
ab 16: Erster Termin am 25.3.2022

- Tag des Sports am 26.6.2022



Ausblick - Wie geht es weiter

Fokussierung auf die Umsetzung der laufenden Projekte: 

• 25.3.2022: 1. Termin Hallenöffnung: Veranstalter Kreisjugendring /  LA-Abteilung des TSV Gräfelfing 

• 26.6.2022: Tag des Sport: Organisationsteam mit Hr. Buro an der Spitze, ferner Fr. Kraus, Hr. Ulshöfer und andere

• Ausschreibung (durch die Gemeinde) / Anschaffung / Aufstellung der Fitnessgeräte noch in diesem Kalenderjahr: Hr. 
Köstler, Hr. Stübner, Fr. Mutzenbecher

Ideen sammeln und nächste Projekte definieren für die „Zeit danach“:
1. Wiederaufleben des Würmtaler Staffellaufes ? 
2. Vernetzung: Digitales Schwarzes Brett zur Vernetzung auch privater Sportinitiativen ? 
3. Sportwoche „Fit durch unsre Gmoa“ (Bsp. Berchtesgaden) ?
4. Entwicklung eines Sport-Engagement-Indexes ?
5. Dedizierte Sportprojekte für Jugendliche / junge Erwachsene in der Nach-Corona-Phase ? 

Auch wenn uns noch lange nicht „die Puste ausgeht“: Um langfristig und nachhaltig wirken zu können, muss der Runde 
Tisch professionelle Unterstützung erhalten, z.B. durch einen bezahlten Projektmanager (in Teilzeit)



Unsere Bitte an Sie  

Der Runde Tisch ist ein gutes Beispiel für ehrenamtliches 
Engagement. Aber es gibt noch einiges zu tun, damit unsere 
Arbeit den angestrebten „spürbaren Effekt“ eines „reicheren“ 
Gemeindelebens durch mehr Sportangebote erreichen kann. 

Bitte unterstützen Sie weiterhin unsere Arbeit ! 



Zielbild für ein Sportangebot in Gräfelfing 

Gräfelfing gehört zu den Gemeinden Bayerns, in der 
Sport ein hohen Stellenwert/Wertschätzung der 
Bürger erfährt (der Tag des Sports ist ein Jahres-
Highlight im Jahr für die Gräfelfinger Bürger).

Unsere Bürger engagieren sich in den 
verschiedensten Sportgruppen, es gibt ein weites 
Angebot für den Breitensport, aber auch selektiv für 
den Leistungssport (beides geht Hand in Hand). 
Auch der Behindertensport ist für uns wichtig. 

Jeder Bürger kann durch einfachen, 
niederschwelligen Zugang ein vielfältiges 
Sportangebot nutzen.

Das Angebot kommt von traditionellen Vereinen, 
aber auch individuellen privaten Anbietern, 
gemeinnützigen Organisationen und den Schulen.

Alle Anbieter sind vernetzt und kooperieren. Es gibt 
eine zentrale 
Koordinationsstelle/Anlaufstelle/Treffpunkt (bei der 
Gemeinde oder als Onlineplattform).

Der Runde Tisch Sport begleitet das Sportangebot 
mit Anregungen, Initiativen und Empfehlungen.
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